
 

 

            

 

第７回 「エネクスファミリーDAY」202３を開催しました 

伊藤忠エネクス株式会社(本社:東京都千代田区、代表取締役CEO：吉田朋史)は７月31日(月)に社員の子供たちを

対象とした夏休みイベント「エネクスファミリーDAY」を開催いたしました。当イベントは次世代を担う子供たちにお父さん、

お母さんの働く姿を見てもらうほか、仕事体験やエネルギーに関する工作を通して職業観を育むことを目的に２０１４年よ

り行っております。 

今年は、霞が関に勤務している社員の子供たち 32名が参加をしました。当日急遽参加できなかった子供たちやエリア

勤務社員の子供たちは工作キットを送付し参加してもらえるようにしております。 

普段の通勤ルートを使い親子で時差出社する事から始まり、クイズ形式の会社説明を通して当社の社会的役割を理

解してもらった上でオリジナルの名刺制作、オフィスツアーと名刺交換チャレンジ、会長、社長室訪問では質疑応答等も

行いました。また、使用済みのペットボトルをリサイクルして地球に優しいエコライトの作成を親子で楽しんでもらい、お昼

休憩には縁日を開催し大変充実したファミリーＤＡＹとなりました。 

当社では 2016 年より働き方改革「ENEX EARLY BIRD」に取り組み、今後も「より良い会社」「働きがいのある会

社」「家族・社会に誇れる会社」を目指すべく、社員全員がいきいきと働ける環境整備やイベント創出に取り組んでおりま

す。また、社会貢献活動の基本方針においても次世代育成を掲げ、持続可能な社会を未来に引き継ぐ活動を推進してお

ります。 

エネクスファミリーDAY 202３ 開催概要 

開催日時 202３年７月３１日(月) 10：00-15：１５ 

開催場所 伊藤忠エネクス㈱ 霞が関ビル本社 

参加人数 伊藤忠エネクス社員の子供たち３２人（別途オンラインキット版参加者１３人) 

イベント内容 ・親子で一緒に時差出勤 

・開会式 

・エネクスのお仕事について 

・名刺について＋名刺交換のやり方 

・マイ名刺作り＋班で名刺交換練習 

・会長と社長に質問を考えよう 

・お父さん/お母さんとお昼ご飯 

・オフィスツアー＋職場での名刺交換 

・会長室、社長室訪問＋名刺交換＋質問タイム 

・親子でペットボトルエコライトを作ってみよう 

 

 

Ｎｅｗｓ Ｒｅｌｅａｓｅ                  202３年 8月１６日 

ｐ 

https://www.itcenex.com/ja/csr/social/workstyles/index.html
https://www.itcenex.com/ja/csr/social/contribution/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オフィスツアーで職場の人との 

名刺交換に少し緊張しました 

 

本リリースに関するお問い合わせ先 

伊藤忠エネクス株式会社   

コーポレート第 2部門 人事総務部 総務課 

ＴＥＬ 03-4233-8015 

 

 

 

お父さんに名刺交換のやり方を 

教わりながら初挑戦しました 

お昼休憩には縁日で 

大盛り上がりでした 

じゃんけん大会も真剣勝負です 

お父さんと一緒にペットボトル 

エコライト作りに挑戦しました 

真剣なまなざしで色付けし、 

自分だけのオリジナルが完成です 


